
 
 
Για γονείς και παιδιά Γυμνασίου και Λυκείου 

 

Το σεμινάριο διοργανώνεται από τον Σύνδεσμο Γονέων και Κηδεμόνων του Γυμνασίου - 

Λυκείου Ειρήνης και Ελευθερίας Δερύνειας - Σωτήρας σε συνεργασία με το Συμβουλευτικό 

κέντρο DIKTYO HUB το οποίο είναι επίσημος συνεργάτης της Ομοσπονδίας Συνδέσμων 

Γονέων Μέσης Εκπαίδευσης Λευκωσίας. 

https://www.diktyohub.net/5 

 

Τηλέφωνο επικοινωνίας για απορίες σχετικά με το webinar: 22 25 50 25 

 

Εξαιρετικά σημαντικά θέματα που επηρεάζουν τα παιδιά μας σε όλη τους την ζωή 

 

19:00 - 20:00  

Πώς βοηθώ το παιδί μου να επιλέξει κατεύθυνση για το Λύκειο και να οργανώσει την 

καθημερινή του μελέτη 

 

https://www.diktyohub.net/5


Θα καλυφθούν κρίσιμα θέματα όπως: 

✔ Πώς δουλεύει το εκπαιδευτικό σύστημα και τι επιλογές μας δίνει 

✔ Λύκειο ή Τεχνική Σχολή; 

✔ Γιατί είναι σημαντική η επιλογή κατεθύνσης για το παιδί μου στην 3η Γυμνασίου και πώς 

το βοηθώ να επιλέξει σωστά 

✔ Πρακτικά παραδείγματα για το πώς θα πρέπει να γίνει η διαδικασία του 

Επαγγελματικού Προσανατολισμού σε κάθε τάξη 

✔ Η σημαντικότητα του πλάνου ζωής για το κάθε παιδί 

✔ Γιατί είναι σημαντική η οργάνωση της μελέτης και που θα με βοηθήσει 

✔ Πρακτικές συμβουλές για σωστή διαχείριση του χρόνου και του προγράμματός μου 

✔ Πώς χειρίζομαι τα διαγωνίσματα και τις εξετάσεις 

✔ Πώς καταπολεμώ την αναβλητικότητα 

✔ Ποιος είναι ο ρόλος των γονέων 

 

20:00 - 21:00  

Πώς επιλέγω τι και που θα σπουδάσω και πώς οργανώνω την καθημερινή μου μελέτη 

 

Θα καλυφθούν κρίσιμα θέματα όπως: 

✔ Με ποια κριτήρια θα επιλέξω την κατεύθυνση και τα επιλεγόμενα μαθήματα στην 1η 

Λυκείου  

✔ Ποια κριτήρια πρέπει να λάβω υπόψην για να επιλέξω τομέα και χώρα σπουδών 

✔ Ενδιαφέρον προγράμματα σπουδών με προοπτική στην αγορά εργασίας σε Κύπρο και 

Ελλάδα και Ευρώπη 

✔ Επαγγέλματα και δεξιότητες του μέλλοντος  

✔ Οργάνωση μελέτης & διαχείριση χρόνου του μαθήτη εν όψει Εξετάσεων τετραμήνων & 

Παγκυπριών Εξετάσεων 

✔ Πώς χειρίζομαι τα διαγωνίσματα και τις εξετάσεις 

✔ Πώς καταπολεμώ τη αναβλητικότητα 

✔ Η σημαντικότητα του πλάνου ζωής για το κάθε παιδί  

 


