
            

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

➢ Προστατεύω τα αυγά των χελώνων, όταν 
βρίσκομαι σε παραλίες που γεννούν οι 
θαλάσσιες χελώνες! 

➢ Χρησιμοποιώ  επαναχρησιμοποιούμενα 
μπουκάλια νερού και δοχεία φαγητού, 
συμβάλλοντας θετικά στη μείωση της 
ρύπανσης των θαλασσών από τα 
πλαστικά! 

➢ Χρησιμοποιώ επαναχρησιμοποιούμενες 
τσάντες, για να κάνω τα ψώνια μου! 

➢ Αγοράζω ό,τι χρειάζομαι, μειώνοντας τον 
όγκο των σκουπιδιών που παράγω! 

➢ Επαναχρησιμοποιώ όλα τα υλικά που 
μπορώ! 

➢ Ανακυκλώνω μπαταρίες, χαρτιά και 
πλαστικά! 

➢ Συμμετέχω ενεργά στην ενημέρωση και 
ευαισθητοποίηση της οικογένειάς μου και 
των φίλων μου για τη διατήρηση της 
θαλάσσιας ζωής! 

➢ Συμμετέχω σε εκστρατείες καθαρισμού 
των παραλιών! 

➢ Προστατεύω τα φυτά που συναντώ στις 
παραλίες!  

➢ Μαθαίνω να σέβομαι και να συνυπάρχω 
αρμονικά με τους άλλους οργανισμούς! 
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