
Πτυχίο Εργοθεραπείας

Μαριάννα Τσιακούλια, Εργοθεραπεύτρια, MSc

Ειδικό Εκπαιδευτικό Προσωπικό

Συν-συντονίστρια Προγράμματος

Θα προσφερθεί εφόσον ολοκληρωθεί έγκαιρα η διαδικασία Αξιολόγησης και Πιστοποίησης του Προγράμματος από 
τον Φορέα ΔΙΠΑΕ και πριν από την έκδοση του Οδηγού ΠΕΠ 2025.



Εργοθεραπεία και Έργο
• Εργοθεραπεία:

• Επάγγελμα υγείας που έχει ως στόχο την προώθηση της υγείας και της 
ευημερίας μέσω των έργων (WFOT, 2018).

• Έργο:
• Δραστηριότητα ή σύνολο δραστηριοτήτων, που δίνουν νόημα και σκοπό στην 

καθημερινή ζωή του ατόμου, όπως οι δραστηριότητες αυτοφροντίδας, 
εκπαίδευσης, εργασίας, ψυχαγωγίας και κοινωνικής συμμετοχής. 
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Ευκαιρίες Μάθησης
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Ευρεία και εις Βάθος 
Θεωρητική Βάση 

✓ 61%  «Έργο και στην Εργοθεραπεία»
✓ 14% «Βασικές Γνώσεις»
✓ 10% «Άνθρωπο και το Κοινωνικό 

Περιβάλλον»
✓ 14% «Έρευνα»

✓Βιωματική Μάθηση
✓Χρήση Τεχνολογικού Εξοπλισμού
✓Σύγχρονες Βιβλιογραφικές Πηγές και 

Μαθήματα
✓Συμμετοχή σε ερευνητικά προγράμματα

Ευρεία και Εις Βάθος 
Πρακτική Εξάσκηση

• Εφαρμογή της Θεωρίας
• Τουλάχιστον 1000 ώρες 

Πρακτικής Εξάσκησης
• Σύγχρονη Πανεπιστημιακή 

Κλινική Αποκατάστασης
• Συνεργασίες με την 

Κοινότητα (Μνημόνια 
Συνεργασίας)

✓ Διαφορετικοί πληθυσμοί 
(ηλικίες, ανάγκες, παρεμβάσεις)

Διεπιστημονική 
Συνεργασία

Διεθνή Έκθεση

• Student Platform 
Occupational Therapy 
Europe (SPOT)

• Erasmus +
• European University of 

Technology (EUT+)

• Κοινά Μαθήματα Γενικού 
Υπόβαθρου (π.χ. 
Νευρολογία)

• Πρακτική Άσκηση
• Πτυχιακή Εργασία

Σύμφωνα με τις οδηγίες του WFOT: 



Πανεπιστημιακή Κλινική Αποκατάστασης
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Χώροι Κλινικής Αποκατάστασης
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Δωμάτια Θεραπείας
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Δωμάτια Παρακολούθησης
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Ευκαιρίες Απασχόλησης
• Κέντρα Θεραπειών

• Σχολεία

• Νοσοκομεία

• Κέντρα Αποκατάστασης

• Δομές Ψυχικής και Κοινοτικής 
Υγείας

• Υπηρεσίες Αποκατάστασης 
και Υποστήριξης

• Ιδιωτικός/Δημόσιος Τομέας

• Τοπικό/Διεθνές Επίπεδο

• Κλινικό/Ερευνητικό Πεδίο
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Κριτήρια Εισαγωγής

• Υποχρεωτικά
• Νέα Ελληνικά

• Χημεία ή Βιολογία

• Επιλεγόμενα
• Αγγλικά

• Ιστορία

• Μαθηματικά ή Μαθηματικά Κ.Κ.

• Οικονομικά

• Πληροφορική

• Σχεδιασμός και Τεχνολογία

• Φυσική

• Χημεία ή Βιολογία

Πλαίσιο Πρόσβασης 28
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Σύγκριση με άλλα προγράμματα Εργοθεραπείας

Πλήρης Ευθυγράμμιση με 
Tuning CALOHEE, 2024

Σύγχρονα Μαθήματα 
σύμφωνα με τις 
ανάγκες της Κύπρου 
και της διεθνούς 
επιστημονικής 
κοινότητας

Εγκαταστάσεις & 
Εξοπλισμός
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1ο Δημόσιο Πτυχίο 
Εργοθεραπείας στην 
Κύπρο

4ετές, 240 ECTS
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