
Κεφ. 27 (σελ. 111- 113) 

“ Λάβετε φάγετε…φάγετε…” ” 
O Μυστικός Δείπνος και 

η συμφωνία του Ιούδα για την παράδοση του Ιησούη Ιησού 



Το τελετουργικό του εβραϊκού 
Πάσχα 

Γιορταζόταν σε ανάμνηση 
της εξόδου (Πάσχα = 
πέρασμα) των Εβραίων 
από την Αίγυπτο. 
Άρχιζε στις 15 του μήνα 
Νισάν (άνοιξη) και 
διαρκούσε μια εβδομάδα 
(εβδομάδα αζύμων). 



Στις 14 του Νισάν 
κάθε οικογένεια 
έσφαζε ένα 
χρονιάρικο αρνί ή 
κατσίκι που έπρεπε να 
είναι άψογο και 
αρσενικό και το 
έτρωγαν ολόκληρο 
χωρίς να του 

σπάσουν τα 
κόκκαλα, μαζί με 
πικρά χόρτα και 
άζυμο ψωμί. 



Το πασχαλινό τραπέζι ήταν 
πανηγυρικό. 
Συγκεντρώνονταν μετά τη 
δύση του ήλιου και 
φορούσαν ταξιδιωτικά 

ρούχα για να θυμηθούν την 
ετοιμότητα που είχαν όταν 
πρωτογιόρτασαν το Πάσχα 
φεύγοντας από την Αίγυπτο. 
Έτσι γιόρταζαν οι Εβραίοι το 
Πάσχα που ήταν γιορτή σε 

ανάμνηση της Εξόδου 
από τη γη της δουλείας. 



β' Μτ 26,17 ...πήγαν στον Ιησού οι μαθητές και του είπαν: 
"Πού θέλεις να σου ετοιμάσουμε... το πασχαλινό δείπνο;" 18 

Και αυτός τους είπε: "Να πάτε στην πόλη, στον τάδε, και να 
του πείτε ότι ο Διδάσκαλος λέει: 'Κοντεύει η ώρα μου· θα 
γιορτάσω στο σπίτι σου το Πάσχα μαζί με τους μαθητές μου". 
19 Οι μαθητές έκαναν όπως τους πρόσταξε ο Ιησούς και 
ετοίμασαν το πασχαλινό τραπέζι. 20 Όταν βράδιασε, κάθισε 
στο τραπέζι με τους δώδεκα. Λκ 22, 15 Και τους είπε: "Πάρα 
πολύ επιθύμησα να φάω αυτό το πασχαλινό δείπνο μαζί σας, 
πριν από τον θάνατό μου". 



"Θα γιορτάσω στο σπίτι σου το Πάσχα..."  
(Μτ 26, 18). 

Πρόκειται για το ανώγειο 
κατοικίας σε αγρόκτημα 
γνωστών του Ιησού που 
βρισκόταν - κατά πάσα 
πιθανότητα - στη Βηθφαγή, 
τοποθεσία μεταξύ 
Ιεροσολύμων και Βηθανίας, 
κοντά και πίσω από το ύψωμα 
του Όρους των Ελαιών.  



Αυτό το πασχαλινό 
δείπνο κατά την 

παράδοση ονομάζεται 
Μυστικός Δείπνος 

διότι μύησε ο Κύριος 

τους Μαθητές Του 

και διά των 

Μαθητών εμάς στη 
σωτήρια θυσία: 

Ιερούργησε ο ίδιος τη 
Σταυρική Θυσία του 

Γολγοθά. 



Με τον Μυστικό 
Δείπνο ο Χριστός με 

τρόπο 

ασύλληπτο από 

τον ανθρώπινο 

νου και την κοινή 
λογική, 

προλαβαίνει τα 
γεγονότα της 

προδοσίας, της 
Δίκης, των Παθών, 

του Γολγοθά και της 
Θυσίας πάνω στον 

Σταυρό 



Και τα προλαμβάνει διότι 
είναι παρόντα στην τροφή 
του Παναγίου Σώματος και 

του Τιμίου Αίματος 
Του…”Φάγετε από το Σώμα 
μου”, τους λέγει, “και πίετε 
από το Αίμα μου”. Είμαι το 

“Εσφαγμένο Αρνίον”. Για να 
μας ομιλεί έτσι ο Κύριος, 

σημαίνει ότι η Θυσία έχει 

ήδη συντελεσθεί και 

συνεχίζει με την δική 

μας Θεία Λειτουργία να 
συντελείται! 



Ιερός Νιπτήρας  

Πράξη αγάπης 
και ταπείνωσης  
του Χριστού να 
πλύνει τα πόδια 
των μαθητών. 



Μτ 26, 21 Και εκεί που έτρωγαν είπε: "Αλήθεια σας λέω, ένας από σας θα με παραδώσει". 
22 Αυτοί λυπήθηκαν κατάκαρδα και άρχισαν ένας ένας να ρωτούν: "Μήπως εγώ, Κύριε;" 23 

Και αυτός τους έδωσε ετούτη την απάντηση: "Όποιος βούτηξε μαζί μου το χέρι στην πιατέλα, 
αυτός θα με παραδώσει. 24 ... Αλίμονο όμως στον άνθρωπο εκείνον που θα παραδώσει 
αυτόν που σας μιλάει. Θα 'ταν καλύτερα γι' αυτόν να μην είχε γεννηθεί". 25 Ρώτησε και ο 
Ιούδας... "Μήπως είμαι εγώ, Διδάσκαλε" Και του είπε: " Συ είπες, ότι είσαι συ ". (φράση που 

σημαίνει· Το είπες μόνος σου, όπως είπες, έτσι είναι· συ πράγματι είσαι αυτός που θα 
με παραδώσει). 26 Και ενώ έτρωγαν, πήρε ο Ιησούς το ψωμί και, αφού είπε ευχαριστήρια 
προσευχή, το έκοψε κομμάτια και το έδωσε στους μαθητές λέγοντας: "Λάβετε και φάγετε' 
αυτό είναι το σώμα μου Λκ 22, 19 ... που παραδίνεται για χάρη σας' αυτό που κάνω τώρα να 
το κάνετε σε ανάμνηση μου4". Μτ 26,27 Ύστερα πήρε το ποτήρι και, αφού είπε ευχαριστήρια 
προσευχή, τους το έδωσε λέγοντας: "Πιείτε από αυτό όλοι, 28 γιατί αυτό είναι το αίμα μου, 
που επισφραγίζει τη νέα διαθήκη5, και χύνεται για χάρη όλων, για να τους συγχωρεθούν οι 
αμαρτίες"... 



Γιατί ο Ιούδας πρόδωσε το 
Δάσκαλό του; 

Ο Ιούδας αρχικά πρέπει να ήταν 
καλός. Όπως και οι άλλοι μαθητές 
του Χριστού, εγκατέλειψε κι αυτός για 
τον Μεσσία και συγγενείς και 
δουλειά. Σίγουρα θα υπέμεινε 
ταλαιπωρίες κατά τις πεζοπορίες των 
τριών χρόνων της δημόσιας δράσης 
του Χριστού. Ο Χριστός έστελνε κατά 
τις περιοδείες Του σε χωριά και 
πόλεις μαθητές Του για να 
προετοιμάσουν τους ανθρώπους.  



Οι μαθητές τότε, μαζί και ο 
Ιούδας, κήρυτταν για τον 
Μεσσία που ήλθε, κι 
επιβεβαίωναν τα λόγια τους 
με θαύματα (Ματθ. 10,1-8). 
Ο Ιούδας τιμήθηκε ιδιαίτερα 
από το Χριστό με το να 
κρατάει το κοινό ταμείο. 
Όταν ο Χριστός ξεκίνησε από 
τη Γαλιλαία προς την Ιουδαία 
για να θυσιασθεί, Τον 
ακολούθησε και ο Ιούδας. 



Ίσως ο Ιούδας, όταν έχασε 
την πίστη του στη θεία 
προέλευση του Χριστού, 
άρχισε να εξηγεί τα 
θαύματα του Χριστού, 
όπως οι Φαρισαίοι, ως 
δαιμονικές ενέργειες. Ο 
εγωισμός σκοτίζει τον 
άνθρωπο, ώστε να μη 
διακρίνει το σωστό. 
Ο Ιούδας τυφλώθηκε 

από τη φιλαργυρία, τον 

εγωισμό και το διάβολο 

και δεν έβλεπε τι 
πήγαινε να κάνει. 



Μτ 26, 30 Αφού έψαλαν τους καθιερωμένους ψαλμούς, βγήκαν για 
να πάνε στο Όρος των Ελαιών. Τους λέει τότε ο Ιησούς: 31 "Αυτή τη 
νύχτα όλοι σας θα χάσετε την εμπιστοσύνη σας σ' εμένα, όπως 
άλλωστε το λέει η Γραφή: Θα σκοτώσω τον βοσκό, και θα 
σκορπιστούν τα πρόβατα του κοπαδιού. (Ζαχ. 13, 7) 32 Μετά την 
ανάστασή μου όμως θα σας περιμένω στη Γαλιλαία, όπου θα πάω 
πριν από σας". 33 Του αποκρίθηκε ο Πέτρος: "Κι αν όλοι χάσουν την 
εμπιστοσύνη τους σ' εσένα, εγώ ποτέ δεν θα τη χάσω". 34 Του είπε 
ο Ιησούς: "Σε βεβαιώνω πως αυτή τη νύχτα, προτού λαλήσει ο 
πετεινός, θα με απαρνηθείς τρεις φορές". 35 Ο Πέτρος όμως του 
λέει: "Δεν θα σε απαρνηθώ, έστω και αν χρειαστεί να πεθάνω μαζί 
σου". Τα ίδια είπαν και όλοι οι άλλοι μαθητές. 



Ο Ιησούς 
προειδοποιεί 
τους μαθητές 

του για το 
θάνατό του και 

τους 
προετοιμάζει. 



Κάθε Θεία Λειτουργία είναι 

η επανάληψη αυτού του 

Δείπνου 
"Λάβετε φάγετε· τοῦτό ἐστι 

τὸ σῶμά μου". 
"Πίετε ἐξ αὐτοῦ πάντες· 

τοῦτο γάρ ἐστι τὸ αἷμά μου 
τὸ τῆς καινῆς διαθήκης τὸ 
περὶ πολλῶν ἐκχυνόμενον 
εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν". (Ματθ. 

κστ΄26-28). 



Κοινωνικό της Μ. Πέμπτης 

Στον Δείπνο σου τον 
Μυστικό σήμερα, Γιε του 

Θεού, δέξου με 
ομοτράπεζό σου. Εγώ 

στους εχθρούς σου δεν 
θα σε προδώσω, δεν θα 
σου δώσω φίλημα σαν 
εκείνο του Ιούδα. Αλλ’ 

όπως ο ληστής θα πω κι 
εγώ τον λόγο: Κύριε, 

θυμήσου με στη 
Βασιλεία σου. 



0ι χριστιανοί, όταν 
κοινωνούν σώμα και 

αίμα Χριστού), 
παίρνουν δύναμη να 
αγωνίζονται για όσα 

είπε και έκανε ο 
Ιησούς για τον 

καινούριο κόσμο.  



Παρατηρούμε την εικόνα του Μυστικού Δείπνου 

Κεντρικό 
πρόσωπο, πιο 
ψηλά από τα 
υπόλοιπα, ο 
Χριστός. Έχει 
υψωμένο το 

χέρι και 
ευλογεί. 



Ήδη έχει 
προηγηθεί η 
ευλογία του 

ψωμιού και του 
κρασιού και το 

μοίρασμα στους 
μαθητές, γι’ αυτό 
και τα βλέπουμε 

πάνω στο τραπέζι. 



Στο στήθος του Ιησού 
ακουμπά ο Ιωάννης. 
Είναι ένας από τους 
μαθητές που όταν ο 

Χριστός είπε «Αλήθεια 
σας λέω ένας από σας 

θα με παραδώσει», 
ρώτησε: «Μήπως εγώ 
Κύριε;». Ο Χριστός του 

αποκαλύπτει μυστικά ότι 
ο προδότης θα είναι 
εκείνος που βούτηξε 

μαζί Του το ψωμί. 



Δεξιά φαίνεται ο 
Ιούδας, ο οποίος 

βουτά το ψωμί στην 
πιατέλα. Είναι το 

σημάδι με το οποίο 
ο Χριστός είπε στον 

Ιωάννη ότι θα 
αναγνωρίσουν 

αυτόν που θα Τον 
προδώσει. 



Βασικά στοιχεία του μαθήματος 

 
 Συγκλονιστική η τελευταία συνάντηση του Ιησού με τους Δώδεκα. 

Δείπνο, λόγια συγκινητικά, προαγγελία της παράδοσης από 
μαθητή του. 

 Ζητά να τον θυμούνται πάντα και τους δείχνει τον τρόπο γι' 
αυτή την "ανάμνηση". 

 Συνδέει το Δείπνο με την αυτοθυσία του και με το 
Μυστήριο της Θείας Ευχαριστίας, που από τότε και για πάντα 
θα τελείται από τους χριστιανούς παντού στον κόσμο. 


